
Prayers of trust, obedience, and penance 

 for Divine Mercy and protection  
 

Prayer before a crucifix 

Look down upon me, good and gentle Jesus, 
 while before Thy face I humbly kneel, 

 and with burning soul I pray and beseech Thee  
to fix deep in my heart lively sentiments of faith, hope and charity, 

 true contrition for my sins, and a firm purpose of amendment;  
while I contemplate with great love and tender pity Thy five wounds,  

pondering over them within me, 
 having in mind the words which David  

Thy prophet said of Thee, my Jesus:  
"They have pierced my hands and my feet; 
 they have numbered all my bones”. Amen  

 

Prayer of Resignation to the Divine Will 
O Lord my God, I now at this moment, readily and willingly accept at Thy hand 
whatever kind of death it may please Thee to send me, with all its pains, penalties 
and sorrows. Amen. 

 

Memorare 

Remember, O most gracious Virgin Mary, that never was it known that anyone 
who fled to thy protection, implored thy help, or sought thine intercession was 
left unaided. 
Inspired by this confidence, I fly unto thee, O Virgin of virgins,  
my mother; to thee do I come, before thee I stand, sinful and sorrowful. O Mother 
of the Word Incarnate, despise not my petitions, but in thy mercy hear and 
answer me. 
Amen. 

 

St. Raphael the Archangel, pray for us. 
St. Charles Borromeo, pray for us. 
St. Roch, pray for us. 
St. Rosalia, pray for us. 



Oraciones de confianza, obediencia y penitencia  
a la Divina Misericordia y Protección  

 

Oración ante un crucifijo  
Mírame, ¡oh, mi amado y buen Jesús!,  
postrado en Tu presencia;  
te ruego con el mayor fervor imprimas en mi corazón vivos sentimientos de fe, 
esperanza y caridad,  
verdadero dolor de mis pecados y propósito de jamás ofenderte, mientras que yo, con 
el mayor afecto y compasión de que soy capaz, voy considerando tus cinco llagas, 
teniendo presente lo que de Ti dijo el santo Profeta David: “Han taladrado mis manos y 
mis pies y se pueden contar todos mis huesos.” Amén 

 

Oración de abandono a la Voluntad Divina 

Oh Señor Dios mío, con toda mi voluntad y con resignación acepto desde ahora 
cualquier género de muerte que te dignes enviarme, con todos los dolores, penas y 
congojas que la acompañen.  Amén 

 

Acordaos - Memorare 

Acordaos, ¡oh piadosísima Virgen María!, 
que jamás se ha oído decir 

que ninguno de los que han acudido a vuestra protección, 
implorando vuestra asistencia y reclamando vuestro socorro, 
haya sido desamparado. 
 

Animado por esta confianza, a Vos también acudo, 
¡oh Madre, Virgen de las vírgenes!, 
y gimiendo bajo el peso de mis pecados 

me atrevo a comparecer ante vuestra presencia soberana. 
 

¡Oh Madre de Dios!, no desechéis mis súplicas, 
antes bien, escuchadlas y acogedlas benignamente. 
Amén.  
 

San Rafael Arcángel, ruega por nosotros. 
San Carlos Borromeo, ruega por nosotros. 
San  Rocco, ruega por nosotros. 
Santa Rosalía, ruega por nosotros. 


